
	

Memòria d’activitats 2022 

Treballem per millorar la qualitat de vida de les persones amb autisme 



	

PRESENTACIÓ 
 
La Federació Autisme Catalunya 
(Federació d’Associacions de Pares de 
Persones amb Autisme de Catalunya), és 
una entitat sense ànim de lucre que des de 
la seva fundació l’any 1997 treballa pel 
benestar de les persones amb autisme i les 
seves famílies. Està inscrita amb el número 
306 de la secció 2a del Registre 
d’Associacions de la Generalitat. 
 
Té com a objectius servir de nexe d’unió de 
les diferents associacions membres, 
coordinar les accions i iniciatives conjuntes, 
despertar la consciència pública sobre 
l’autisme i fomentar el coneixement i les 
bones pràctiques en el seu àmbit 
d’actuació. 
 
Formen part de la Federació Autisme 
Catalunya associacions de pares o tutors 
que tinguin com a finalitat l’ajuda i la 
protecció, en el sentit més ampli d’aquests 
termes, a les persones afectades d’autisme 
i que siguin titulars de centres o serveis per a 
persones amb autisme. 
 
La Federació és membre de la 
Confederación Autismo España. 

 
La Federació és membre de la 
Confederación Autismo España: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
MISSIÓ 
 
Millorar la qualitat de 
vida de les persones amb 
autisme 	

 
VISIÓ 
 
Ser una organització 
referent en l’àmbit dels 
trastorns de l’espectre 
autista	

 
VALORS 
 
Compromís 
Dignitat 	
Expertesa 
Innovació 
Professionalitat 
Sostenibilitat 



	

ÒRGANS DE GOVERN 
 
La Junta Directiva, és  l’òrgan de govern 
de la Federació i té com a funcions 
administrar-la i representar-la d’acord 
amb la Llei, els Estatuts i els acords que 
prengui l’Assemblea General. 
 
Actualment els membres de la Junta 
Directiva són els següents: 

 
DIRECCIÓ 
 
Rebeca Sánchez. És llicenciada en 
Administració i Direcció d’Empreses amb 
MBA, i postgrau en Captació de Fons. 
 
 

 
Presidenta 
Marta Roca, en representació d’apafac  
 
Secretari 
Antonio Lozano, en representació 
d’asepac 

 
 
 
 
DIRECCIÓ 

 
Tresorera 
Núria Ras, en representació de cerac 
 
 
DIRECCIÓ 
 
Rebeca Sánchez. 
És llicenciada en Administració i Direcció 
d’Empreses amb MBA, i postgrau en 
Captació de Fons. 

 
 
 
 
´ 
 
Rebeca Sánchez. És llicenciada en 
Administració i Direcció d’Empreses amb 
MBA, i postgrau en Captació de Fons. 
 
 

 



	

25 ANYS DE FEDERACIÓ 
 
La memòria d’aquest any fa referència a 
l’any en el que la Federació celebra el 
25è aniversari. 
 
La trajectòria de la Federació Autisme 
Catalunya va començar el 1997 amb 
dues premisses d'actuació clares: 
 
- sensibilitzar sobre l'autisme i les 

necessitats de les persones que el 
presenten 

- millorar la qualitat de vida de les 
persones amb trastorn de l´espectre 
de l´autisme (TEA) a Catalunya. 
 

Des de llavors, totes les seves activitats i 
iniciatives s'han encaminat a complir 
aquests objectius i a donar suport a les 
entitats membres. 
 
En motiu del 25è aniversari, la 
Confederación Autismo España publicà 
una entrevista que em van fer com a 
presidenta de l’entitat. 
 
En l’entrevista	 faig especial esment en 
que “hem d’aconseguir que els nens 
coneguin que alguns companys tenen 
característiques especials ja que són els 
protagonistes del futur i uns grans 
transmissors de valors cap a la gent gran” 

i que a la Federació “gestionem serveis 
amb la vista posada a la persona que 
necessita aquests recursos, ella és el 
centre que dona sentit a la nostra tasca, 
és el motor que ens exigeix una millora 
contínua del servei prestat”. 
 
Hem seguit amb l’activitat de 
representació institucional participant, de 
forma telemàtica i presencial, en 
l’Associació Internacional Autisme 
Europa, de la que sóc vice-presidenta, i 
de la Confederación Autismo España. 
 
Finalment, un any més, volem agrair als 
professionals que treballen per a les 
persones amb autisme i a les entitats que 
fan possible els serveis necessaris per al 
seu bon desenvolupament, la passió, el 
compromís, el coratge, la professionalitat, 
la responsabilitat i la dedicació que 
demostren cada dia,. Aquests valors 
tenen un impacte directe en el benestar 
de les persones amb autisme i les seves 
famílies. 
 
 
Marta Roca 
Presidenta 
 
  



	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ELS FETS MÉS DESTACATS DEL 2022 



	

LA FEDERACIÓ ACTUA D’ALTAVEU DE 
LES ENTITATS MEMBRE 
Març 2022 
2 

 
 
Un cop més, el cinema Alhambra de la 
Garriga va organitzar conjuntament amb 
autisme la garriga un cinefòrum arrel de la 
projecció de “Valentina”, la pel.lícula 
d’animació on la nena protagonista té 
síndrome de Down i vol ser trapezista. 
 
Es va generar un interessant debat sobre 
la diversitat i la diferència, moderat per la 
directora general de les entitats de la 
Federació, Elena Martínez, en la que van 
participar també representants de 
l’Escola els Pinetons, el club social el Far, 
professionals de la Federació, i el testimoni 
d’una pesrona adulta amb sindrome de 
down i la seva germana. 

DIA MUNDIAL DE CONSCIENCIACIÓ 
SOBRE L’AUTISME (DMCA)  
Abril 2022 
 

 
 
Amb motiu del Dia Mundial de 
Conscienciació sobre l’Autisme, el cos 
dels Mossos d’Esquadra i la Federació 
Autisme Catalunya van presentar la 
conferència/debat “Conviure amb una 
persona amb TEA”. 
 
Vam comptar amb la presència de 
l’Oficina de Relacions amb la Comunitat 
de l’ABP Granollers, que treballa l’àmbit 
persones amb discapacitat i amb la 
participació d’una mossa d’esquadra, 
que és mare d’un jove amb TEA. Tot els 
assistents, familiars i professionals, posaren 
en comú els seus dubtes i neguits davant 
del que pot suposar la invisibilitat d’aquest 
trastorn a la nostra societat. 



	

FORMACIÓ SOBRE EL TRASTORN DE 
L’ESPECTRE AUTISTA A FAMILIARS 
Abril 2022 
 

 
 
La Federació ha col.laborat amb cerac, 
entittat federada, en l’organització de la 
càpsula formativa “Autisme, de la 
infància a la maduresa”,  que va tenir 
com a objectiu proporcionar informació 
actualitzada sobre els diferents aspectes 
dels TEA, estimular la reflexió i el diàleg i 
ajudar a una millor comprensió del 
trastorn.  
 
La formació la van dur a terme el Dr. 
Francesc Cuxart, la Sra. Mireia Gràcia i la 
Sra. Carla Medialdea, psicòlogues de 
cerac i de la Federació, a la seu social de 
de la Federació. 

CONVIDATS A LA PRE-ESTRENA DEL 
FIILM “SIEMPRE CONTINGO “ 
Agost 2022 
 

 
 
En motiu de l’estrena de la pel.lícula ’“El 
Radioaficionado” del director d’Iker 
Elorrieta, la Federació Autisme Catalunya 
s’ha fet ressò de l’estrena d’aquesta ficció 
que dona visibilitat a l’autisme en una 
persona adulta, alhora que va participar 
en la sessió especial amb debat posterior 
fet al Cinema Alhambra de la Garriga. 
 
La pel.lícula mostra	les barreres que troba 
el protagonista per relacionar-se amb el 
seu entorn, no li ho posaran fàcil, perquè 
no tothom “sintonitza la mateixa 
freqüència”. 



	

PROJECTES PROPIS: RESPIRA! CASAL 
D’ESTIU I SORTIM! OCI PER JOVES 
Estiu 2022 
 

 
 
Durant el 2022 hem portat a terme el 
projecte Respira! Casal d’estiu per a 
infants i joves amb autisme, finançat en 
part pel Departament de Drets Socials. El 
projecte ha estat un èxit donat que s’ha 
cobert una necessitat real que tenen les 
famlílies amb infants i joves amb autisme i 
discapacitat intel.lectual associada.	
Durant els matins de 10 setmanes de 
l’estiu, van participar en activitats 
d’aigua, musicoteràpia, tallers d’art, 
activitats amb cavalls, sala d’estimulació 
sensorial, passejos pel bosc… 
 
També hem rebut suport de la Diputació 
de Barcelona per portar a terme el 
projecte Sortim! Oci per a joves amb 
autisme. 

CERCA DE FINANÇAMENT PER 
PROJECTES DE LES ENTITATS MEMBRE 
Octubre 2022 
 

 
 
La Federació dona un suport tècnic 
essencial en la presentació de projectes 
de les entitats federades davant el 
Departament de Drets Socials, en la 
convocatòria de subvencions en l’àmbit 
social a càrrec de l’assignació de l’IRPF. 
La Federació revisia, valida, i finalment 
presenta els projectes de les entitats, que 
aquest any han estat: 
 
-Execució d’obres   -Aquateràpia 
-Respir familiar  -Connectem 
-Teixint vincles  -GAM familiar 
-Fem un bon paper 
-Triclicles: eina d’inclusió 
-Integració sensorial 
-TEA en fememí 
-Grups d’habilitats socials 

 Octubre   2022 



	

LLIURAMENT XEC CALENDARI SOLIDARI 
MOSSOS D’ESQUADRA 
Octubre 2022 
 

 
 
El 18 d’octubre vam assistir a l’acte de 
lliurament de la recaptació del Calendari 
solidari del Mossos 2022, juntament amb la 
resta d’entitats beneficiàries: AFANOC, 
Leo es mi ángel, La lucha de Abril, La 
sonrisa de Eric i Hospital Sant Joan de Déu 
de Barcelona. L’acte, presidit per la 
secretària general del Departament 
d’Interior Tamara Garcia, va comptar 
amb el director general de la Policia, Pere 
Ferrer i el comissari en cap del Cos de 
Mossos d’Esquadra, Eduard Sallent, i altres 
membres del cos. 
 
El nostre reconeixement a l’Anna Costa i 
el Ramon Armada, ànimes del projecte, i 
a les mosses Anna i Araceli, del Grup 
Central ORC/Proximitat. 

PLA DE TRANSFORMACIÓ DIGITAL AMB 
LA CONF. AUTISMO ESPAÑA 
2022 
em  

bre 2020 
La Confederación Autismo España 
conjuntament amb les 8 federacions 
d’autisme de l’estat, hem treballat un 
projecte per presentar al fons europseu 
Next Generation entorn a la 
Transformació digital de les entitats i els 
serveis que presten. El projecte es basa en 
5 línies d’acció: 
- millora de la intervenció social 

especialitzada 
- pla de transformació digital per les 8 

federacions i per la CAE 
- nou model de gestió més eficient, 

segur i racional 
- Ampliar la base social de l’autisme a 

l’estat español 
- Formació en competències digitals 

per minimitzar la bretxa digital 
 



	

COMISSIÓ DE COMUNICACIÓ DE LA 
CONFEDERACIÓN AUTISMO ESPAÑA 
2022 
 

 
 
La Comissió de Comunicació d’Autismo 
España, formada per professionals de la 
comunicació social de la Confederació i 
de les Federacions d'Andalusia, Castella-
la Manxa, Castella i Lleó, Catalunya, 
Galícia, Múrcia i Madrid, té com a 
objectius principals treballar per 
aconseguir un argumentari d'idees comú 
i una línia de treball i missatge unificats a 
traslladar a la societat, que ajudi a 
conscienciar i sensibilitzar sobre el TEA.  
 
La pandèmia va imposar el teletreball en 
la comissió, que ha continuat però, 
abordant temes clau pel col.lectiu de 
persones amb TEA i familiars, com ara el 
Dia Mundial de Conscienciació sobre 
l’Autisme. 

RESPOSTA A CONSULTES SOBRE 
AUTISME  
2022 
020 

 
 
Des de la Federació hem donat resposta 
a consultes realitzades per persones amb 
TEA, familiars, professionals del món de 
l’educació, la sanitat, dels cossos de 
seguretat, estudiants de secundària i de 
grau universitari, empreses i entitats.  
 
Un cas a destacar és el treball de revisió 
de la Guia per a l’assistència a persones 
amb trastorn de l’espectre autista (TEA), 
que té com a finalitat transmetre als 
membres del cos de Mossos d’Esquadra 
“consells” assistencials i recursos per 
interactuar tant en situacions 
d’emergències, com en els casos en què 
hagin de prestar servei a persones 
d’aquest col·lectiu. 



	

REPRESENTACIÓ INSTITUCIONAL 
 

 
Marta Roca, presidenta de la Federació 
Autisme Catalunya, és vicepresidenta de 
l’Associació Internacional Autisme 
Europa. 
 
El Comitè Executiu de l’Associació és 
l’òrgan operatiu que s’encarrega de totes 
les qüestions pràctiques relatives a la 
gestió d’Autisme Europa. La seva 
composició pretén reflectir la diversitat 
d’Europa, representant la majoria de les 
regions geogràfiques i les especificitats de 
tot l’espectre del transtorn de l’Autisme. 
 
L’actual mandat va del  2020 al 2024.  
 
La directora de la Federació s’ha reunit 
de forma periòdica amb la resta de 

federacions d’altres comunitats 
autònomes i la Confederación Autismo 
España, en el marc de la Comisión de 
Directivos de Federaciones,  per cercar i 
treballar sinèrgies entre les diferents 
federacions en aspectes clau i 
transversals per les entitats TEA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	
	
	
	
	

L’ANY EN XIFRES 



	

45%

17%

32%

6%

Ingressos per activitats

Subvencions Org. Oficials

Subvencions org. privats i donatius

Quotes socis

85%

15%

Personal

Altres despeses

ORIGEN DELS FONS     APLICACIÓ DELS FONS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   @AutismeCat       federacio@autismecatalunya.com 

 
@AutismeCata       +34 938 714 757 

 
   autismecatalunya.com       Ronda del Carril, 75 La Garriga 


