Federacio
AUTISME
Zall Catalunya

DES DE 1997

Memoria d’activitats 2022

Treballem per millorar la qualitat de vida de les persones amb autisme



PRESENTACIO

La Federacio Autisme Catalunya
(Federacio d'Associacions de Pares de
Persones amb Autisme de Catalunya), és
una entitat sense anim de lucre que des de
la seva fundacié I'any 1997 freballa pel
benestar de les persones amb autisme i les
seves families. Esta inscrita amb el nUmero
306 de la seccid 2a del Registre
d'Associacions de la Generalitat.

Té com a objectius servir de nexe d'unié de
les diferents  associacions membres,
coordinar les accions i iniciatives conjuntes,
despertar la consciencia publica sobre
I'autisme i fomentar el coneixement i les
bones practigues en el seu dambit
d'actuacid.

Formen part de la Federacié Autisme
Catalunya associacions de pares o tutors
que tinguin com a finalitat I'ojuda i la
proteccio, en el sentit més ampli d’aquests
termes, a les persones afectades d’'autisme
i que siguin titulars de centres o serveis per a
persones amb autisme.

La Federacidé és membre de Ila
Confederacion Autismo Espana.

MissIO

Millorar la qualitat de
vida de les persones amb
autisme

VIsIO

Ser una organitzacié
referent en I'ambit dels
trastorns de I'espectre
autista

VALORS

Compromis
Dignitat
Expertesa
Innovacio
Professionalitat
Sostenibilitat




ORGANS DE GOVERN

La Junta Directiva, és I'organ de govern
de la Federacid i t¢ com a funcions
administrar-la i representar-la d’acord
amb la Llei, els Estatuts i els acords que
prengui I' Assemblea General.

Actualment els membres de la Junta
Directiva sén els segUents:

Presidenta
Marta Roca, en representacié d'apafac

Secretari
Antonio Lozano, en representacio
d’'asepac

Tresorera
NUria Ras, en representacié de cerac

DIRECCIO

Rebeca Sdnchez.
Es licenciada en Administracié i Direccid
d'Empreses amb MBA, i postgrau en
Captacié de Fons.




25 ANYS DE FEDERACIO

La memoria d'aquest any fa referencia a
I'any en el que la Federacid celebra el
25¢& aniversari.

La trajectoria de la Federacié Autisme
Catalunya va comencar el 1997 amb
dues premisses d'actuacid clares:

- sensibilitzar  sobre l'autisme |1 les
necessitats de les persones que el
presenten

- millorar la qualitat de vida de les
persones amb frastorn de |'espectre
de I'autisme (TEA) a Catalunya.

Des de llavors, totes les seves activitats i
iniciatives s'han encaminat a complir
aquests objectius i a donar suport a les
entitats membres.

En motiu del 25¢ aniversari, la
Confederacion Autismo Espana publica
una enfrevista que em van fer com a
presidenta de I'entitat.

En I'entfrevista faig especial esment en
gue “hem d’'aconseguir que els nens
coneguin que alguns companys tenen
caracteristiques especials ja que son els
protagonistes del futur i uns grans
tfransmissors de valors cap a la gent gran”

i que a la Federacié “gestionem serveis
amb la vista posada a la persona que
necessita aquests recursos, ella és el
centre que dona sentit a la nostra tasca,
és el motor que ens exigeix una millora
continua del servei prestat”.

Hem seguit amb  l'activitat  de
representacioé institucional participant, de
forma telemdtica i presencial, en
I’ Associacio Internacionall Autisme
Europa, de la que séc vice-presidenta, i
de la Confederacién Autismo Espana.

Finalment, un any més, volem agrair als
professionals que freballen per a les
persones amb autisme i a les entitats que
fan possible els serveis necessaris per al
seu bon desenvolupament, la passio, el
compromis, el coratge, la professionalitat,
la responsabilitat i la dedicacid que
demostren cada dia,. Aquests valors
tenen un impacte directe en el benestar
de les persones amb autisme i les seves
families.

Marta Roca
Presidenta




ELS FETS MES DESTACATS DEL 2022



LA FEDERACIO ACTUA D’ALTAVEU DE

LES ENTITATS MEMBRE
Marc 2022

Una pelicula dirigida por CHELO [OUREIRO
DIUMENGE

20 de MARC
16.30h
Projeccié + Col-loqui
sobre la
Diversitat i la Diferéncia.
Moderat per Autisme
La %arriga"

Un cop més, el cinema Alhambra de la
Garriga va organitzar conjuntament amb
auvtisme la garriga un cineforum arrel de la
projeccié de "Valentina”, la pel.licula
d'animacié on la nena protagonista té
sindrome de Down i vol ser trapezista.

Es va generar un interessant debat sobre
la diversitat i la diferencia, moderat per la
directora general de les entitats de la
Federacid, Elena Martinez, en la que van
participar també representants de
I'Escola els Pinetons, el club social el Far,
professionals de la Federacid, i el testimoni
d'una pesrona adulta amb sindrome de
down ila seva germana.

DIA MUNDIAL DE CONSCIENCIACIO

SOBRE L’AUTISME (DMCA)
Abril 2022

Amb motiu del Dia Mundial de
Conscienciacié sobre I'Autisme, el cos
dels Mossos d'Esquadra i la Federacio
Autisme Catalunya van presentar la
conferencia/debat “Conviure amb una
persona amb TEA".

Vam comptar amb la presencia de
I'Oficina de Relacions amb Ia Comunitat
de I'ABP Granollers, que treballa I'ambit
persones amb discapacitat i amb la
participacié d'una mossa d'esquadra,
que és mare d'un jove amb TEA. Tot els
assistents, familiars i professionals, posaren
en comu els seus dubtes i neguits davant
del que pot suposar la invisibilitat d’aquest
trastorn a la nostra societat.




FORMACIO SOBRE EL TRASTORN DE

L'ESPECTRE AUTISTA A FAMILIARS
Abril 2022

BEqutisme,

de la infancia
a la maduresa

capsula formativa

Dimecres 27 d'abril, de 18 a 20 hores

acio
AUTISME
L Catalunya

La Federacié ha col.laborat amb cerac,
entittat federada, en I'organitzacié de la
capsula  formativa “Autisme, de la
infancia a la maduresa”, que va tenir
com a objectiu proporcionar informacid
actualitzada sobre els diferents aspectes
dels TEA, estimular la reflexid i el didleg i
ajudar a una millor comprensid del
frastorn.

La formacid la van dur a terme el Dr.
Francesc Cuxart, la Sra. Mireia Gracia i la
Sra. Carla Medialdea, psicologues de
cerac i de la Federacid, a la seu social de
de la Federacio.

CONVIDATS A LA PRE-ESTRENA DEL

FIILM “SIEMPRE CONTINGO “
Agost 2022

EL RADIOAFICIONADO
EL RADIOCAFICIONAT

. A Federaci6
BEGIN AGAIN

HASTA EL 29 DE AGOSTO / FINS EL 29 D AGOST

En motiu de I'estrena de la pel.licula ""El
Radioaficionado” del director d'lker
Elorrieta, la Federacié Autisme Catalunya
s'ha fetresso de I'estrena d’aquesta ficcid
que dona visibilitat a I'autisme en una
persona adulta, alhora que va participar
en la sessido especial amb debat posterior
fet al Cinema Alhambra de la Garriga.

La pel.licula mostra les barreres que troba
el protagonista per relacionar-se amb el
seu entorn, no li ho posaran facil, perquée
no tothom “sinfonitza la mateixa
freqbencia”.




PROJECTES PROPIS: RESPIRA! CASAL

D’ESTIU | SORTIM! OCI PER JOVES
Estiu 2022

Durant el 2022 hem portat a terme el
projecte Respira! Casal d’estiv per a
infants i joves amb autisme, financat en
part pel Departament de Drets Socials. El
projecte ha estat un exit donat que s’ha
cobert una necessitat real que tenen les
famlilies amb infants i joves amb autisme i
discapacitat  intellectual  associada.
Durant els matins de 10 setmanes de
I'estiu, van participar en  activitats
d'aigua, musicoterdapia, tallers d'art,
activitats amb cavalls, sala d’estimulacio
sensorial, passejos pel bosc...

També hem rebut suport de la Diputacid
de Barcelona per portar a terme el
projecte Sortim! Oci per a joves amb
autisme.

CERCA DE FINANCAMENT PER

PROJECTES DE LES ENTITATS MEMBRE
Octubre 2022

AT Generalitat de Catalunya
Departament
U/ de Drets Socials

Convocatoria subvencions
ambit social amb carrec a
I’assignacio de I'IRPF

Octubre 2022

La Federaci® dona un suport tecnic
essencial en la presentacid de projectes
de les entitats federades davant el
Departament de Drets Socials, en la
convocatoria de subvencions en I'ambit
social a carrec de I'assignacié de I'IRPF.
La Federacid revisia, valida, i finalment
presenta els projectes de les entitats, que
aquest any han estat:

-Execucio d'obres
-Respir familiar

-Teixint vincles

-Fem un bon paper
-Triclicles: eina d'inclusid
-Integracié sensorial

-TEA en fememi

-Grups d'habilitats socials

-Aquaterapia
-Connectem
-GAM familiar




LLIURAMENT XEC CALENDARI SOLIDARI

MOSSOS D'’ESQUADRA
Octubre 2022

El 18 d'octubre vam assistir a I'acte de
liurament de la recaptacié del Calendari
solidari del Mossos 2022, juntament amb la
resta d'entitats beneficidries: AFANOC,
Leo es mi dngel, La lucha de Abril, La
sonrisa de Eric i Hospital Sant Joan de Déu
de Barcelona. L'acte, presidit per la
secretaria  general del Departament
d'Interior Tamara Garcia, va comptar
amb el director general de la Policia, Pere
Ferrer i el comissari en cap del Cos de
Mossos d’Esquadra, Eduard Sallent, i altres
membres del cos.

El nostre reconeixement a I'Anna Costa i
el Ramon Armada, animes del projecte, i
a les mosses Anna i Araceli, del Grup
Central ORC/Proximitat.

PLA DE TRANSFORMACIO DIGITAL AMB

LA CONF. AUTISMO ESPANA
2022

(® crGaribay, 7.3° lzquierda, 28007 Madrid (@) www.autismo.org.es ©a15913400

©Confederacion Autismo Espafi,todos Ios o

La Confederacion Autismo  Espana

conjuntament amb les 8 federacions

d'autisme de l'estat, hem freballat un

projecte per presentar al fons europseu

Next Generation entorn a la

Transformacid digital de les entitats i els

serveis que presten. El projecte es basa en

5 linies d'accio:

- millora de la intervencié social
especialitzada

- pla de fransformacié digital per les 8
federacions i per la CAE

- nou model de gestidc més eficient,
segur iracional

- Ampliar la base social de I'autisme a
I'estat espanol

- Formacié en competéncies digitals
per minimitzar la bretxa digital




COMISSIO DE COMUNICACIO DE LA

CONFEDERACION AUTISMO ESPANA
2022

CONFEDERACION : .
AUTISMO

2

ESPANA

La Comissid de Comunicacié d'Autismo
Espana, formada per professionals de la
comunicacio social de la Confederacio i
de les Federacions d'Andalusia, Castella-
la Manxa, Castella i Lled, Catalunya,
Galicia, Mdurcia i Madrid, t¢ com a

objectius principals treballar per
aconseguir un argumentari d'idees comu
i una linia de treball i missatge unificats a
fraslladar a la societat, que aqjudi a
conscienciar i sensibilitzar sobre el TEA.

La pandéemia va imposar el teletreball en
la comissid, que ha continuat pero,
abordant temes clau pel collectiv de
persones amb TEA i familiars, com ara el
Dia Mundial de Conscienciacié sobre
I' Autisme.

RESPOSTA A CONSULTES SOBRE

AUTISME
2022

Des de la Federacidé hem donat resposta
a consultes realitzades per persones amb
TEA, familiars, professionals del mén de
I'educacio, la sanitat, dels cossos de
seguretat, estudiants de secunddaria i de
grau universitari, empreses i entitafts.

Un cas a destacar és el treball de revisid
de la Guia per a I'assistencia a persones
amb trastorn de I'espectre autista (TEA),
que té¢ com a finalitat transmetre als
memibres del cos de Mossos d'Esquadra
“consells” assistencials i recursos per
interactuar tant en sifuacions
d’'emergéencies, com en els casos en que
hagin de prestar servei a persones
d'aquest colectiu.




REPRESENTACIO INSTITUCIONAL

Executive Committee

Marta Roca

Vice President | Spain

A‘._..,«

Marta Roca, presidenta de la Federacio
Autisme Catalunya, és vicepresidenta de
I’ Associacio Internacional Autisme
Europa.

El Comité Executiu de I'Associacid és
I'’Organ operatiu que s'encarrega de totes
les qUestions prdactiques relatives a la
gestio  d'Autisme Europa. La seva
composicid pretén reflectir la diversitat
d'Europa, representant la majoria de les
regions geografiques iles especificitats de
tot I'espectre del franstorn de I' Autisme.

L'actual mandat va del 2020 al 2024.

La directora de la Federacid s’ha reunit
de forma peridodica amb la resta de

federacions d'altres comunitats
autonomes i la Confederacion Autismo
Espana, en el marc de la Comision de
Directivos de Federaciones, per cercar i
treballar sinérgies entre les diferents
federacions en aspectes clau i
fransversals per les entitats TEA.




L'’ANY EN XIFRES



ORIGEN DELS FONS APLICACIO DELS FONS
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m [ngressos per activitats

P I
= Subvencions Org. Oficials m Fersona
= Subvencions org. privats i donat m Altres despeses
= Quotes socis
@AutismeCat ﬂ federacio@autismecatalunya.com

@AutismeCata +34 938 714757

autismecatalunya.com Ronda del Carril, 75 La Garriga
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